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REFLEXIONES SOBRE LA 
EXPERIENCIA DE IMPARTIR EL 

CURSO FORMA ESPACIO Y MEDIDA 
EN UN LABORATORIO DE 

MATEMÁTICAS

Mtro. Adrián Cuevas González

RESUMEN
En este texto se presentará el enfoque teórico metodológico de la propuesta
didáctica implementada para impartir el curso de forma, espacio y medida
con alumnas de la licenciatura en educación preescolar en el laboratorio
PENSMAT-ENEG

PALABRAS CLAVE: Laboratorio de pensamiento matemático, innovación,
constructivismo radical, personalismo comunitario, modelo didáctico,
práctica andragógica en laboratorio
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l curso forma, espacio y medida se
imparte en el segundo semestre de la
licenciatura en educación preescolar
conforme al plan de estudios 2012. Su
propósito general es

Construir un esquema para la
enseñanza de las nociones en
educación preescolar acerca de la
forma, el espacio y la medida, que
sentarán las basespara comprender
los conceptos geométricos que se
abordan en la escuela primaria, de
manera que la articulación entre los
conocimientos disciplinarios y los
conocimientosdidácticospresentesen
el curso, al resignificarse desde la
práctica docente de nivel preescolar,
contribuyan al desarrollo de las
competencias profesionales de los
futuros docentes de ese nivel.
(DGESPE,2012).

Reflexionar sobre el propósito con
relación a los contenidos de aprendizaje
del curso en la primera y segunda
unidad permite observar su
correspondencia con los conceptos
geométricos y de medida que se
abordan en el nivel educativo de
primaria; en tanto que la tercera unidad
lo hace con relación a la geometría

como objeto de enseñanza en el nivel
preescolar, que en congruencia con el
propósito general intencionado a
construir un esquema para la enseñanza
de las nociones de forma, espacio y
medida en educación infantil, ofrece la
oportunidad de impartir el curso en un
espacio con mayores oportunidades para
la experimentación y la innovación.
Al vincular lo anterior con el énfasis del
PEFEN 2011-2012 hacia la
implementación de laboratorios como
elemento de mejora en la planeación
estratégica de las escuelas normales, se
crea en la Normal para Educadoras de
Guadalajara el laboratorio de pensamiento
matemático PENSMAT-ENEG, concebido
en congruencia con el significado que
Martha Ramírez aporta a los laboratorios
de matemáticas en las escuelas
formadoras de docentes como un espacio
donde “elestudiante desarrolla
operaciones mentales relativamente
simples como reconocer, identificar y
comparar; y complejas como el
pensamientoanalógico,transitivo, lógico e
inferencial”. (Ramírez, 2013) que permita
más allá de atender los cursos
relacionados al pensamiento matemático,
incursionar en propuestas para la
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innovación educativa sujetas a la
metodología del estudio de clases
(MEC) y a su estudio y difusión como
producción académica.
Un enfoque teórico metodológico
congruente con la propuesta de un
curso en laboratorio debe considerar el
aprendizaje como proceso individual y
social, la capacidad de autogestión del
aprendizaje, un modelo didáctico
basado en el método científico, una
concepción del estudiante como
persona convocada a ser cada vez mejor
en compañía de los demás y ayudando a
los demás.
El constructivismo radical, considera
que todo conocimiento se construye por
el individuo sobre la base de sus
procesos cognitivos en diálogo con su
mundo experiencial. El hecho de que
no haya un último conocimiento
verdadero posible sobre el estado de las
cosas en el mundo, es consecuencia
propia de su relatividad epistemológica.
Aplicado a la enseñanza de las
matemáticas (Anderson 2001)

incluye entre sus características: a) El
Aprendizaje por descubrimiento, porque
para aprender es preciso que se produzca
un cambio en el sujeto, que sólo puede
lograrse mediante lo que hace. b) El
énfasis en las situaciones de aprendizaje
complejas, porque las instrucciones
sencillas limitan las oportunidades de
aprendizaje. c) El aprendizaje social,
porque el aprendizaje cooperativo
también conocido como ‘comunidades de
ejercitación’ y ‘aprendizaje en grupos’, se
refiere a los ambientes de aprendizaje en
que personas de igual condición trabajan
juntas para mejorar la adquisición
individual de los conocimientos y
destrezas.
“Toda epistemología, como sistema
estructuradodepensamiento,contieneensí
misma una antropología, una concepción
de hombre. Dicha antropología va
acompañadade una ideología,esdecir, de
unasideasquecomplementanuna visiónde
mundo, de sociedad,de existencia.”(León,
2011) La filosofía personalista y
comunitaria pone en el centro de su
atención la persona humana como un ser
convocado a trascender con ayuda de los
demás y ayudando a los demás. Las
siguientes características le otorgan
significado congruente al constructivismo
radical:
ÅLa persona tiene capacidad de conocer

una verdad que al mismo tiempo le
trasciende. Admite la posibilidad de un
conocimiento objetivo de la realidad, al
que se accede subjetivamente, el hecho
de que le trascienda aporta la
oportunidad para aprehenderlo mejor.

ÅLa persona se realiza a sí misma en la
donación, diálogo y comunión con las
demás personas.
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ÅLas dimensiones subjetivas,
históricas, sociales de la persona,
deben ser vistas como condición de
posibilidad para conocer y producir
conocimiento, pero también como
horizonte de comprensión al
momento de acercarnos a los
conocimientos científicos.

Construir significados nuevos implica
un cambio en los esquemas mentales
que previamente se tienen de manera
que se puedan ajustar o reestructurar
como resultado de un proceso
educativo, para ello es necesario
vincular al constructivismo radical y al
personalismo comunitario un enfoque
andragógico por tratarse de una
práctica docente con adultos.
La andragogía “Elarte y la ciencia de
ayudar a adultos a aprender”(Knowles
en Aguilar, 2005), El aprendizaje adulto
debe entenderse como una experiencia
que se desarrolla en interacción con
otros sujetos, de manera que el
conocimiento no es solamente una
cuestión del pensamiento y las
personas; sino de relaciones que esas
personas mantienen; “aprenderimplica
mantener relacionesfuncionales,en que
cada participante puede convertirse en
un recurso para el otro y este
intercambioproporcionauna

transacción dinámica del conocimiento a
partir de dos principios básicos la
participación y la horizontalidad”Torres,
Fermín y Arroyo (2000).

ÅPrincipio de Participación. Proporciona
la oportunidad para que el adulto
decida qué aprender; participe
activamente en su propio aprendizaje e
intervenga en la planificación,
programación, realización y evaluación
de las actividades educativas.

ÅPrincipio de Horizontalidad. Las
actividades se hacen en condiciones de
igualdad entre los participantes y el
facilitador.

Lo anterior, conjuntamente con un
ambiente de aprendizaje adecuado, en
este caso el laboratorio PENSMAT-ENEG,
determinan una buena praxis andragógica
implementada desde un modelo didáctico
que cubra los siguientes requisitos:
ÅLibertad del participante para

organizar la realización de los procesos
de aprendizaje.

ÅActividades que promuevan el
aprendizaje individual y el aprendizaje
social

ÅVinculación del entorno con los
contenidos de aprendizaje (aprendizaje
contextualizado)

ÅSituaciones que incentiven la
innovación didáctica

ÅUso de la MEC como estrategia de
mejora
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La propuesta es un modelo didáctico
para una práctica docente andragógica
en laboratorio al que denomino modelo
PAL-PENSMAT.

Para su implementación en el curso
Forma, espacio y medida requiere como
punto de partida homologar los
aprendizajes esperados (resignificación
de los contenidos de aprendizaje
relacionados a forma, espacio y medida
en educación básica y la
implementación de propuestas para su
aplicación en el nivel educativo de
preescolar) a las oportunidades de
aplicarlo con adultos en un ambiente de
laboratorio.
Al establecer esta vinculación se
reconoce que para su implementación
las actividades del curso se diseñen a
partir de guías por contenido de
aprendizaje que promuevan el
aprendizaje social con el
acompañamiento del facilitador e
integradas por los siguientes
componentes:
1. Guías por contenido de aprendizaje,
integradas a partir del modelo didáctico
personalista y comunitario

2.Estudio de clase, diseño individual de
planeaciones de acuerdo a diferentes
modelos didácticos: secuencias didácticas,
teoría de situaciones didácticas de
Brousseau, modelo de Van Hiele…;
justificación de propuestas de material
didáctico. De acuerdo con los contenidos
de las guías de aprendizaje colaborativo

3.Diseño de prototipos didácticos,
creación individual de propuestas de
material didáctico para su
implementación con niños de preescolar a
partir de situaciones que vinculen arte
geométrico, ingeniería del papel,
etnomatemática en congruencia con los
contenidos de las guías de aprendizaje.
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ESTUDIO DE 

CLASES  

Diseñar una guía con base en el modelo de VAN HIELE  

para el tratamiento del tema ñtri§ngulos, propiedades y 

clasificación, intencionando la orientación libre a los 

mosaicos  trencadis  aplicados a objetos de artesanía 

jalisciense y/o figuras kirigami proporcionadas por la 

educadora en formación. 

 

 

DISEÑO DE 

PROTOTIPOS 

DIDÁCTICOS 

Diseño diez tarjetas o diapositivas PowerPoint para 

subitizar  ángulos agudos, rectos y obtusos a partir 

de observar las páginas 60 y 61 del tomo IV, 

volumen 2, Matemáticas para la Educación Normal  

 

Diseño un cuento abatible en el que se vincule el 

concepto de ángulo con la etnomatemática. 
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4.Creación colaborativa de tutoriales en
video para difundir cómo realizar los
prototipos didácticos en el canal
YOUTUBE del laboratorio PENSMAT-
ENEG

5.Realización individual de las
actividades de geometría para los
futuros docentes propuestas por
Cedillo, Isoda, Chalini y Cruz (2012) en
congruencia con los contenidos de las
unidades de aprendizaje.

Las guías por contenido de aprendizaje
se realizan en las primeras diez
semanas del curso. Atienden a la
formación permanente que permite a
las alumnas estar a punto para diseñar
y aplicar una situación didáctica de
acuerdo con la teoría de situaciones
didácticas de Brousseau, a un grupo de
niños del nivel educativo de preescolar
(educación infantil). Las actividades
didácticas de la onceava semana se
focalizan en la planeación de la
situación didáctica a realizar en
condiciones reales, que incluye:
La información general de la situación
didáctica

Primera situación a-didáctica en la que se
propicie el acercamiento entre los niños
del grupo de preescolar y la educadora en
formación a partir de actividades de
pensamiento espacial que involucren el
contexto en que se sitúa el jardín de niños.

Segunda situación a-didáctica en la que se
utilice el cuento matemático como recurso
para el aprendizaje del pensamiento
matemático

Tercera situación a-didáctica en la que el
aprendizaje del pensamiento matemático
se logre a partir de expresiones de arte
geométrico
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Cuarta situación a-didáctica en la que el
pensamiento matemático se haga
evidente al utilizar medidas no-
convencionales en la realización de
experimentos relacionados con el
conocimiento del medio natural

Situación didáctica en la que el
pensamiento matemático se haga
evidente al resolver problemas
relacionados con otros contextos

La doceava semana del curso se realiza
la práctica docente en situaciones
reales, en la que las educadoras en
formación aplican la situación didáctica
con un grupo de niños de preescolar en
jardines de niños de la zona
metropolitana de Guadalajara. La
experiencia se evidencia con fotografías
y diarios de clase.
Las siguientes tres semanas
corresponden a la creación de los
productos integradores:
La redacción de un artículo académico
sobre las experiencias innovadoras en
la enseñanza del pensamiento

matemático con niños de preescolar, los
mejores se difundirán en la revista ENEG-
PENSMAT

La creación de una obra de arte
geométrico relacionada con fauna
silvestre de Jalisco o con escenarios
bunraku que formarán parte de la
exposición permanente de arte
geométrico del laboratorio PENSMAT-
ENEG

ARTE GEOMÉTRICO

ESCENARIO BUNRAKU

ENEG-PENSMAT   11

re
fl

ex
io

n
es

 s
o

b
re

 la
 

ex
p

er
ie

n
ci

a 
d

e 
im

p
ar

ti
r 

el
 

cu
rs

o
 f

o
rm

a 
es

p
ac

io
 y

 
m

ed
id

a 
en

 u
n

 l
ab

o
ra

to
ri

o
 d

e 
m

at
em

át
ic

as



La creación de un MATECUENTO
diseñado como libro POP UP, libro
álbum, libro teatro de mesa y su
narración utilizando estrategias de
CUENTACUENTO

El proceso de evaluación continua se
realiza bajo la modalidad de co-
evaluación, las alumnas comparten sus
productos y aprendizajes, el facilitador
y sus compañeras retroalimentan las
realizaciones; y de heteroevaluación de
los productos reformulados e
integrados a su portafolio de evidencias
en la plataforma académica del curso.

La evaluación sumatoria se realiza en la
modalidad de CO-EVALUACIÓN
comparando los criterios de evaluación
planteados al inicio del curso

Con el portafolio de evidencias de
aprendizaje del curso y la justificación de
los aprendizajes logrados en comparación
con los aprendizajes esperados.
La experiencia de realizar el curso desde
el modelo PAL-PENSMAT ha permitido
que las educadoras en formación además
de lograr los aprendizajes esperados
propuestos por el programa del curso;
desarrollar y fortalecer habilidades con
relación a las competencias genéricas y
profesionales. Fortalezcan con los demás,
ayudando a los demás y con ayuda de los
demás ser fortalecer sus capacidades de
responsabilidad, respeto, autogestión,
participación proactiva en el trabajo
colaborativo.
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matemático con niños de preescolar, los
mejores se difundirán en la revista ENEG-
PENSMAT
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